Brosurd educativd dedicatd
copiilor, cadrelor didactice si parintilor,
lansaté la Senat Junior de Ziva Copilului

1 iunie 2025

4D

RENATURE
ot




Y

Jadmumpwﬂm viitewd!”

este i devern. ic mas

icit 5i demediu plantatiiin copi, genewaii
4 2 geneta]
intvegi in tineri bili, feviciti i capabili s

Brosura ,Sédim impreund viforul!” a fost dezvoliaf de Support for Youth Development s
Renature, in parieneriat cu Senat Junior. Este dedicaki copillr, périnflor si cadrdor
didaciice, Este un dement dinfr-un proiject mult mai amplu pe care vé invifim s3 l urmérif
pe siteurile celor re parteneri (urmrif codurile GR).

Matericlul este conceput ca o carle de coloral care confine aciviti amuzante 5i
cdocatve e explores o mediohi, ferma minima cspre rept copiler Ia on medhy
Core ) sindios § o e verde et cuprincl ecomancit,ce preeicre & mectuli i care
ndim 51 pocte fi descércat gratut de pe siteul fiecdrei asociafi n parte §i de pe
wevrw.sencijunioso

Cine suntem noi?

Support for Youth Development este o asocictie in totdltcte dedlcatd dezvolirii copilor 5i
tinerilor. Scopul acesteia este de @ stimuki i susfine participarea acliva, civicd i
responsabili o finerilor la victa edumﬂona\a socicld, cultrdl 51 economicas
Comoriaglor i care iesc. n pireipal, cosisoars proiece Bxsmuse § preioce de
vcatc fmpie prvind crepiurl 5 respensabliel copiler 5 terlor

Renature este o infiivii dedicatd inspircri §i implicarii oamenilor in protejarea
regenerarea medfului incoriurdtor. Prin ctelere §i inCURSiuni inferactive, oferim experiente
educafionale care adue perfcipani mai aproape de noturd, incurciéndu s& descopere,
<& experimenteze §i s acfioneze responsabil. Ne dorim i credm o comunitte pasionatts
de grédindrit ecobgic §i de respect fets de biodiversitcte, unde fiecare poate contribui,

prin gestui simple, la un aer mai curct, apd scndtoasa §i un medlu plin de victd. Viziunea
noashd este o lume in care fiecare griding, bokon sau fercsds devine un spafu viv,
regenercti, iar oamenii idiesc in armonie cu natura,

www.renature.ro
www.senatjunior.ro
www.sdyd.ro
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neptul copiile’ la un mediu sdndtes 3i durabil

MINI LEGISLATIE PENTRU PROFESORI, COPII §1 PARINTI

Trebuie 53 proteicm mediul nosru nctural cu marea sa varietete a vie, cu Fumusefea s resursele
Sale, cu tot ceea ce face viefa oamenlor mai bund acum si in vittor. Vom face fof ce putem peniru
protectia copillor imporiva dezashelor naturale si problemelor de medfu” ~ extras cin concluzile

participanjilr la Sesiunea Specials ONU privind chepturie copilulu, cin una mai 2002

Consfitufia Romanieie Art. 35 ~ Dreptul la mediu séntos

(1) Stetulrectnoaste cheptul oricérei persoane la un mediu inconjurdtor sindtos si echilibrat ecologie.

(2) Stetul asigurds cackul legislaiv pentru exercitorea acestui crept,
3) Persoanele fizice s jurdice au indatorirea de a proea si @ ameliora mediul inconjurdior.

Convenfia ONU privind Drepturile Copilor
Art.24: Sénéitte si servicille sanitare

<) combaterea maladiilor i o malnurifiei, inclusiv in cadrul méisurilor primere de ocrofre a séindi

recurgand, printe altele, la tehnologii accesibile si la aprovizionarea cu alimente nutritive si cu apd
potabil, luand in considercre pericolele 5i risurile de poluere o mediului natural.

Art. 27: Nivel de viafi

1. Statele piifi recunose creptul oricéri copil de a beneficia de un nivel de fri care & permita
dezvoliarea sa fizics, mentals, spiitucld, morald s socicl

2. Perinior s oricérei ahe persoane care au in ingrijire un copille revine in primul rand
responsabilitea de a asigura, in limitas posibiltafior si @ mifloacelor lor financiare, condiile de via
necesare in vederea dezvoltarii copiluli

. Seidim duitoudl)” oo
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Nagicianul din Laberatorul de Sol
Materiale necesar
+ Trei ipuri de sol: arglos, nisipos, pémént de frunze (in cufi/boluri ransparente];
« Apé [in sticle, cu pipete sau céini mici);
 Lingurite/lopefi mici pentru manipulare;
+ Servetele de hertie pentru méini murdare;
+ Cartonage cu “trucuri magice” fex: “Adaugd apé i vezi ce se intamplal”);

+ Maisutd cu fots de maséi lavakbild;

+ O frunza mare, verde din hartie sau carton - Frunza De O,
Aranjament:

+ Fiecare fip de sol recipient separdt, pe masd;

~ Pipete/cni <o apf o ndeménd

Actiuni
T. Capm sunt invitati & afingd, miroasd 5i compare solurile;
2. Adaugd apd 5 observa recctia [solul argilos se ipese, cel nisipos curge, pamantul de.
frunze miroase a péi
5 Coordonetosl sxplcs o umor la ce  bun fecare p de so ('Solul argils = ca
plastiling ncturil*).

 Incuriaf copil s descrie ce sim, vad, mi
 Povest “mati ale sohlu St} <& viermsfac acrobe n sollc unzet”

Recompensé:

+ Un sticker cu “Magicianul ReNature ol Soluli” sau un mini<artonas cu o “refetd” de
sol sindtos;

+ Copilul primesie i o frunzé mere pe care o poate agéa de haine. Aceastd frunzdise
vaaciuga o cele pime de o cdelale activi] T el uror achvilor se v
face o pozé de grup intitulaté “Frunze De Om

Dreptul copiluli la parfcipare acivé i la exprimarea simfurilor

Prin acecst acfvitate, copil 5 exercitd cheptul de a partcipa actv la invéiare, de a

experimenta 5ide asi exprima liber impresile i féirile legete de naturd. Fiecare copil are:

dreptul 58 alingd, 58 miroasd, s compare si 58 spund ce simte, fird feama de a gresi

Eie un spafls g unck feccre pétete 3 el ede respectat, o copi son ieutaicl
todte simurile pentr @ descoper lumea

séfe minunezi

Sidim impreand viltoudl]” You=rero
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Materiale necesare:

+ Doud cul meri (una peniru compostail, ina peni necomposicbil) - decorate cu fefe
de viermi simpatici;

+ Obiece dverse: o ce e, runae, hte, plestc, ik, et do mancare, et
[recle sau jucdrii);

+ Cronomety;

« Certiican de “Maestru Compostor ReNature” sau “Aparctor neinfricat ol ramelor”;

+ O frunzz mare, verde din hartie sau certon - Frunz3 De O

Aranjament:
+ Cutile csezcte pe o masé sau pe podea, la distants mics una de alta;
+ Obiectele de sorfct ntun cos comun.

1 Copilul eI chspo i X secunde s soreae cooctcbiecek;
Coordonatorul urméreste 5 corecteaza la final, explicand de ce unele nu mergla
2 o
3.Dacéi revseste, primeste cerfificatul

Ghidai:
" Expla cv umor ce méinancs e ) viei: “Viermele nosi n apreciazs

plastic, dor adord coiile de banandi”

Recompens:
S Confcende “Maesy Compostr Rettue” s “Aparciospfnica ol ramelr”
+ Copill primese i o frunza mare pe care o podte agdfa de haine. Aceasta frunzéi se
v et e cle et e o cdlate activi. La fial touror aciviaflor se va
face o pozéi de grup infituleté “Frunze De Om

Prin acest joc, copili Tsi & dreptul de a fi informeti despre ce f a
] rorscrea mecul, o o de o poricipa el locci coe i 46
Clevind responsabil e de naturd. Fiecare copil are dreptul sé ia decizii in joc,
o 1o et i gresel s mechy prciones 8 i Achitien 5% s
dezvohe spiitl ce iniiciva 51 56 contribuie |a binele comun
"Ai dreptul s invef cum s3 ajufi natura si s el decizil peniru un mediu mai curalt”

.Sdidim npramndviitoud!” st
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Materiale necesare:
+ Flori din carton colorar, fixcte pe suportur (podea, masd, cut);
+ Bile galbene (polen) - de preferat cin burete scu hariie, usor de manevrat;
+ Lingurite, pensee sau “eripi” din carton [pentru a fransporia polenul);
+ Cronometru (pentru fimpul mit);
+ Panglici scu cloane pentru rasey;
plome de “Albing de Onoare”;

+ O funz mare, verde din hartie sau carton - Frunza De O.
Aranjament:

+ Flori dispuse pe un traseu cu obstacole usoare [panglici de ocolit cufi de sérit peste]

+ Start 3i Finish clar marccte.

. Copill primese “polenul”5i nebuie s duca de la o floare la lta, pe trasey, fird sl

scape;
2. Polenu este colorat asar incat sa se potriveasca doar cu anumite flori ol cror centru

4.Lafindl, pri mene il de “Albina de Onoare ReNature".

Ghidai:
+ Incurciaf coplii 3 *zumzéie” s s& facds miscéri de albing;
+ Povesiipe scurt rolul polenizatorilor (‘Férd albine, rmam ave rici merel).

Recompens:
* Dilami s sicler cp ‘Abing db Onoare R’
+ Copilul primegte 5 o hunza mare pe car e agéia de haine. Aceastd frunzd se
vy e cle rimte e la cdclalle ach 1. L Ancll turor achviatlor o va
face o pozii de grup infitulatd “Frunze De Om

Dreptul copiluluila joac, miscare 5 invaare prin joc
Pariiciparea ko aceast aeliviiate i juts pe copii sérgi exercite cheptul la joac, la miscare:
sila invéjere frtrun mod distracti 5 séncios. Fieccre copil are cheptul s perfcipe

focuri care fi dezvolti imaginafia 5 biliale, & fie rtat cu respect §i s se bucure de.
reusitele scle, inferent de ez, Copiil cu cheptul s e incurcict, 5 primecsca
feedback pozifv i 4 se simia parte din echipd

<A drepil 54 b oc, s nvef 4 8 zhor cu imaginafia ca o albindl”

. Siidim. mpwmmmt/ e
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Materiale necesare:
+ Lupe din carton/hértie (suficient de rezistente penru micii Sherlock Holmes);
+ Figurine/deseney/ sickere de plante §i animale (cscunse prin clasd, pe perefi, sub mese,
pinve maericl

+ Cartonase cu povesti scurte §i amuzane penru fiecare specie;
" Otionch O it co “speci de gt (parny hecare copil

+ Stickere cu frunze/copaci pentru fiecare specie gasid;

+ O frunza mare, verde din harfie scu carton - Frunza De Om

Aranjament:

+ Ascundefi F\gun nele saw desencle i locur accesibile copillr;
+ Fiecare un cartonas cu po
Acuni:

T.Coplii primesc lupa gi lsta cu “specii de gasit’;
2. Pornesc in “vandtoare” prin locul desemnet;
3. Cand géisesc o specie, un coordonclor le cifege povestea amuzani;
4. Primesc un sticker pentru fiecare specie gisitd.

Ghidai:
" Coordonatoril pot da ndicii subiile ['Dacé as fi un arici urban, unde ma ascunde?”);
+ Povestitorul 54 foloseascd voci §i gesturi amuzane.

« Stickere pentru fiecare specie gasid;

- lafial un “Cetifct de Deec ReNatue';

+ Copilu primesie i o funzé mare pe ca éita de haine. Aceastd funzé se va
uga la cele primite de la celelalte: aumuw La finalul tuturor activitailor se va face o

ozl grop et “Funse De Om

Drepl copi educatie, explorare si exprimare:
Pentelpand It cceauscciicr, o ors cop 15 evercitscheptu o scccti 5 la
descoperirea naturii prin foc i explorare. Copi au drepiul 3& pund inrebéri, 36 caute
spunsur, st4i exprime curiozitatea gi 38 fie ascullal atunci cand descoperd ceva nou.
Fiecare copl are dreptul 3 se simi in siguran 5 respecta in fimpul aclvidyi, icr opiniile
5 observalile sale despre nalurd sunt imporianie §i conleazd penir grup.

“Ai dreptul s fil curios, s& explorezi i s& descoperi natura i flul fiu!”

Jadmmpwmmmﬂ" oo, ’:’,“y‘é,“‘u"m:’m



Reciclaterii Etraterestii - &{'umpeﬂanda%maﬂt

Materiale necesare:
+ Coguri de reciclare colorate si efichetate (harfi, plastc, metal, stcls, compost)
« Obecte misterioase: sicle, doze, hariie, jucéii, borcane, <ol de fructe, e
+ Antene de carton sau paie [penru a fi exﬁraﬁeresm"]
« Insigne de “Reciclator Intergalactic ReNatur
+ Cronometru
+ O frunzsi mare, verde din hértie scu carton - Frunza De Om

Aranjament:
+ Cosurile dispuse in linie, bine mrcate.
+ Obiectele de sorfat infro “nav spafiala” feutie decoraté SF).

Acfiuniz
1-Copilul 5 pune antenaisi primeste misiunea: *Sabveaz planeta sortand deseurilel”
2.1n X secunde, sorteazé cét mai multe obiecte corect.

Dacéi gresesc, “copacul vorbitor” (scu unul dintre coordonatori, cu voce de roboi) le da un indiciu
amzert
Pe planeta mea, sosetele dispar mereul Dar cici, und le pui2”
“Platcol mos mérsore pentru viermi, nici pe Pamant, nici peMmew
1. Primeste insigna de “Reciclator \merga\acﬂc
2.Provocarea absurdd
3.La final, fiecare copil rebuie s spundi o “regul de reciclore” inventt de e, cat mai amuzanté:
seu ciudatd
a.Pe planeta Zog, reciclim rasetele in curcubeel”
b.La noi, sticlele se ransformd in péiirii penru broaste.”

Ghidai:
+ Coordonatorii pot juca rolul unor extraterestr ciuda care oferd indicii muzante.
« Explica de ce & importanta reciclarea pe Pamant (5i pe e planete, desigur).

Recompenst:
* Insignds de“Recloor egelocic ReNonre’
+ Copilul primegte si o frunz& mare pe care o pocte agafa de haine. Aceastd funzé se va adiuga

la cele primite de la oe\e\ahe actviti La finalul uturor activitglor se va face o pozé de grup.
mmu\ma “Frunze De Om’

Dreptul copilului la implicare, creativifate i profecia mediukui

in aceasts actvitte, copili iy exercits cheptul de @ se implica i actiuni pentru protefarea medului i
de a5 folosi creativitatea pentu a géisi soluji ingenioase la problemele deseurilor. Fiecare copil are
creptul 58 fie cnculat, 38 propund regul noi 3 amuzante, < fie apreciat penir ideile sale 5i s&
partcipe la schimbarea in bine a lumii din jur. Acivitctea promoveaz dreptl la un mediu cura §i
éindios, esenficl peniru dezvolarea fiecérui copil

“A dreptul s fil crectiv, s profejezi planefa si sé faci vocea auziti pentru un vior mai bunt”

. Sdidim Empreunds vitorull * v zereive.co
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pe dinf cu robinetul deschis, pof s consumi péndila 12 lii pe minut.

2. Ecanomiseste hériic - Folosim ambele fefe ale coli de hrle. Mai pufind hértie olosits iseamndi
mai pufini copaci féiaf 5i mai ml aer curat peniry noi

5 deseurile - Punem hariio/caronul, plasticu, feld, deseurile menajere in recipiente:
separate. Unele deseuri ol ronlomleasfel T obiecte o~ 200 de doze de suc pot i fobsite
pentru a face o nou bici

4. Colecteazs baterill uzate din jucéri - e sirangem nfr cufivfd, apoi le ducem o centrele de
prhomssprniintty whl A AT Putefifolosi baterii
reincircabile.

5. Nu sirica hériia igienicé  Hertia igienic nu esie jucéiie, penry obfinerea harliei igienice au
fost K copacii din pédure si Febuie 53 prevenim asfa

6. N umple cada pénd sus — Mal pufind apd in cadd nu inseamnd mal pugnd diskacfi, dor
nseamnd responsabilitate pentu cd nu o risipim. Ne jucdim cu robineful nchis.

7. s s —Pe distanfele
scurle pufem merge pe [os sau cu Fansportul n comun. Masina polueaz natura 5 cerul pe care
respiréim. E amuzant 56 ne pimbém g miscarea face bine.

8. Opreste lumina cand iesi din camers — salveazd resurse, factuile sunt mai mici si amén mai
muli bani peni jucdirii iar planefa va fi mai sandtoasd

9. Nu arunca nimic pe pamént - Pentry gunoaie folosim cosurike de gunoi sau le péshiim sile
aruncim acasé seleciv. ot ce arunci pe fos murdereste i imbohéveste nafura siimplcit pe noi
tof

10. N rpo e rba s cuperl ol rba | ciperclle a6 n pindnt i s
iaf. Insectele s animalele au nevaie de cle peniry supraviefure. Dacd smulgem planicle,
Gidrugem tumea lor Mt

11. Consuma alimente in mod respansabil — consumal produse sezoniere, féi a cumpéira
cates, pento . arune mancorca, Alege 58 cumpert e 1a proceaton beal, fovorizan sl
consumul de produse ccologice

1. da L
il moteond, An mdluee 1670 i3pan by ratos mspm "nu le facem
un animlu} réni, anuniim un adult pentru o ajufa

13. Canfinud tu fsa.

. Sldim inpreund vitoral!” N
2025 Www
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DIPLOMA

Se acordi

pentu faptele bune fatd denaturd, animdlute si
Htuddinea civieii sl il
Smpreund facem lumea mai bund!
Data:

De cdtre in cadrul activitatii

Un proiect www.renature.ro i www.sdyd.ro



